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TINE
| MOLENDIJK

‘Ben ik
een slecht
mens?’

“Ja kan nlet kiezen uit een mansen-
leven an een ander maensenleven,
Dws ja. je doet het altijd fout”, aldus
een Dutchbat 3-veteroan, owver hoeo
hij tijdans de val van Srebrenico
probeerde te doon wot hij kon

vipdd de mensenmossg die noor de
VM-compound was geviucht. Ook
Afghanistarmmeteranen die ik sprak,
vertelden me over kritische morels
dilgmma's woormee zij geconfron-
teerd waren tijdens hun uitzending,
aver hos 2 hadden moeten keoen
busséEn teeed kwaden, &n over de
impact die dit op hen hod.

Als antropoloog heb ik onder zoak
gedaan noar de morele impact van
vitzendervaringen, af tewel, naar
morehe werwonding - mornal injury in
het Engels. Het begrip venwiyst nodar
dae psychische schode die mensen
kunnen ontwikkelen als hun morele
verwochtingen en owertuigingen
geweld warden aangedaon door
gigen of andermaons hondglen,
inclusief divpe gevoelens van schuld,
schoomte of verroad,

Vaar migh anderzoek sprak ik
tientallen veteranen die in meer of
mindéers mate vitzendproblemotiek
hodden ontwikkpld, Hun uitzending
begon nooit met marels vroag-
stukken, maoar vooral met simpehveg
het in de praktijk willen brangen
van de training. Moar de dingen die
deze veteranen tidens en na hun
witrending hadden meegemoakt,
bleken wel degelijk morele betekenis
te hobben, zoals hat verliezen van

wan collega, de hulpvragende biik

van een kindje dat ze niet konden
halpen, het thuiskomen in verbazing
owver de e waarin Nederlonders
leven, het op shog ogressief worden
bij het opnigysw mesmaken van
cnrecht, of de slopeloze nochten

et plekeren over vragen zoals ‘Heb
ik wel goed gehandeld?’, "Wat had

& anders kunnen doen?’ en ‘Ben

& men slecht mens? De gevoelens
wan 2chuld en schaamte die hisrbij
wook spogbden, leidden in sommige
gevallen bovendien tot een vicieuze
cirkel wan uf:-tuﬂ'\ping. zalf wolering on
agressie, die dan weer extra schuld en
schoomte veroorzoaktben, ensovoorts,
Tegenwoordig wordt de impoct

van oorlog vooral begrepen als een
madische sandaening: PTSS. Dat

is oan de ene kart heel waardesol,
omdot hat de officidle erkenning en
een goede behondeling van vitzend-
gerelatesrde problematiel magelijl
maakt. Aan de andere kant trekt

ket dé aandacht wat wirg van dé
marete conflicten woormes veteranen
kunnen werstelen, Meer algemaeen
denkt men ny vaok dot alleen directs
gevechtservaring tot peychische pro-
blematiok kan leiden. Dat is niet 2o,
Ook het maken van moeilijke keuzes
mat pijndijke gevolgen kunnen iemond
jorenlang I:.I:Fue-n uch:ervﬂ&gen. Hek
begrip ‘morele verwondeng' wint
momenteel snel oon bekendheid, en
dat is ndet voor niks, Mores kritische
situaties kunnen enorme impact
hebben, en het lijfkt belangrijk dat te
arkennan.

Tine Molendijk is cultureel antro-
poloog met een specialisatie in
militaire vroogstukken en als
premovenda verbenden aan de
Rodboud Universiteit Nijmegen. Ze
rondt momentesl een interdiscipli-
nair onderzoek of noor de merele,
paoliticke en mootschappelijke
dimensies van ‘'moral injury’ onder
vataronan van Dutchbat (Srebrenica,
Bosnid) en TFU (Uruzgan,
Afghanistan).
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